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1UNA SEMANA SANTA
MUY AMARILLA!
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Esta Semana Santa hemos disfrutado de una experiencia unica, gracias a un club de
Primera Division, el Villarreal CF. En su casa disfrutamos de la Yellow Cup,
disputada en la ciudad deportiva del conjunto groguet y donde jugamos contra clubes
como el Levante, el Sabadell o el propio Villarreal.

Nuestros equipos infantil Ay B, alevin A de F7 y benjamin A vivieron esta maravillosa experiencia, no solo
para ellos, sino para todos aquellos que les acompanaron: entrenadores y padres. Un viaje que crea mas
unién que nunca entre los diferentes equipos que forman el club y nos hace estar orgullosos de los valores
que representamos.

Organizado por el Villarreal CF, (a Yellow Cup no solo es un torneo, sino que es un fin de semana donde vivir
como un jugador profesional, jugando en campos profesionales y de césped natural, conociendo las insta-
laciones y a los jugadores del club, y no podia faltar (a visita al estadio de La Ceramica.



Un viaje donde, ademas de vivir la experiencia en
campos de Primera Division, competimos contra clubes
de otras comunidades autonomas, como el Aurrera de  fustdls
Vitoria o las canteras de Levante y Villarreal, e incluso a [P J
nivel internacional, como el Majestic de Colombia. -

La gran actuacion en lo deportivo legd de la mano del

Infantil A de Ivan y Chuchi, que demostraron en este

torneo la gran labor y la capacidad de competicion que

estan dando a lo largo de a temporada. Tras una gran

fase de grupos y tras un Gltimo partido, que nos dio (a clasificacion, donde nuestro jugador Dani anotd uno de
los goles del torneo, dicho por los propios organizadores, una tijereta al borde del area que termind en la
escuadra. Tal y como volo nuestro jugador, vuela nuestro Infantil A que, a pesar de perder la final ante el
Sabadell en penaltis, el orgullo que nos hace verles feliz y ver un equipo unido desde los entrenadores a los
padres nos hace infinitamente feliz.

Para los mas pequenios también fue un fin de semana lleno de divertimentos y primeras veces, para muchos
de ellos es la primera vez que pisan el césped de un estadio o que viajan con su equipo de futbol, y ser
participes de su crecimiento como jugadores y como personas es Lo que nos permite seguir creciendo.

Un afio mas estos torneos nos ensenan os grandes jugadores que estamos formando y como este club sigue
creciendo ano a ano, todos juntos, en familia.
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JUNTOS POR LA IGUALDAD
‘OMESES, 9 GOLES’

Por Algjandro Moran

Carlos Gonzélez (Entrenador Juvenil A), Diego Arrayo (Coordinador F11),, Ricardo Suescun (Director General), Mamen Crespo (Directora de Comunicacion), Luca Beamonte (Entrenadora F7) y Laura Martin (Entrenadora F7)

Marzo es un mes protagonizado, casi desde su inicio, por la mujer. El Dia Internacional de

la Muijer, el conocido por todos como el 8M, nos sirvid para homenajear a las mujeres del

club y para volver a defender, aunque lo hacemos durante todo el afo, la plena igualdad
entre hombres y mujeres en el futhol.

En el Alcobendas CF tenemos claro que ellas nos ayudan cada dia del afio a ser un club mejor. Por ello,
en marzo le marcamos un gol a la desigualdad en nuestra campafia ‘9 meses, 9 goles’, creando un
encuentro entre algunas de las mujeres que forman parte del club y algunos representantes de la
directiva y entrenadores, para escuchar su voz y reivindicar con ellas el lugar que les pertenece.
Mamen Crespo, Lucia Beamonte y Laura Martin son 3 de las mujeres que forman parte del club.
Mamen colabora como directora de Comunicacion y Lucia y Laura son entrenadoras de los equipos de
futbol 7, dos apasionadas del fitbol que combinan su amor por este deporte con su vocacion de
formar a los mas pequefios del club.

A Mamen, los que sequis habitualmente nuestra revista, la conocereis por sus entrevistas y reportajes,
pero ademas se encarga de dirigir toda la comunicacion del club, asi como de las relaciones institu-
cionales.




Ellas fueron las protagonistas del encuentro, pero
colaboraron con ellas Ricardo Suescun, director

general del Club, Carlos Gonzalez, entrenador del
Juvenil A, y Diego Arroyo, coordinador de Futbol 11.

Mamen esta viviendo este afio su segunda etapa en
el club, la primera de ellas fue hace ya 10 afios, como
jefa de prensa, y este septiembre ha regresado a su
casa. Aunque no se considera una experta del futbol,
es una apasionada de los valores del club y de las
personas que lo formany el crecimiento del Alco-
bendas CF le convencio para ser una mas del club,
algo que destaca porque siempre dice que se siente
integrada al 100% desde el primer dia.

Mamen ha dedicado sus mas de 20 afios de carrera
periodistica a los medios de comunicaciony, en una
ultima etapa, a la comunicacion politica, algo que
llama especialmente la atencion de Ricardo, que le
pregunta sobre las grandes diferencias entre ambos
mundos, porque quiere saber la diferencia entre la
politica y lo frivolo que puede ser el fUtbol, a lo que
Mamen responde: “EL futbol no se trata de algo
frivolo, al contrario, es una empresa, pero que
ademas tiene una gran importancia en transmitir
valores, especialmente en nuestro club, por lo que
tiene una gran responsabilidad de formacion, que
intentamos potenciar desde el equipo de comunica-
cion”.

Laura inicio su aventura en el club esta misma
temporada de la mano de José Manuel, que fue quien
la invito a unirse al fotbol 7 del Alcobendas CF por su
amor a los nifos y su vocacion pedagadgica. A dife-
rencia de Lucia,

Laura no juega actualmente al fotbol, tan solo de
pequeia, pero dice que eso nunca le ha supuesto un
problema a la hora de integrarse en el mundo del
fotbol.

Ambas destacan los valores de compaierismoy
union, valores que les acompaiian en el dia a dia, que
juntos somos mas fuertes, pero sobre todo Laura
destaca el respeto, la lucha contra el racismo,
machismo y demas insultos, que reconoce son parte
del fotbol y que ella desde su posicion de entrenado-
ra hace todo lo posible por erradicarlo, aunque por
suerte ellas nunca han sufrido machismo en un
terreno de juego.

Por parte de los tres representantes del club, de las
diferentes facetas, estan seguros de que tenerlas en
el club no solo enriquecen en lo deportivo, sino
también en las distintas formas de ver el diaa dia y
de resolver los problemas.

Carlos, ademas, se aventura a incitar la creacion de
equipos femeninos en un futuro y esto seria la
guinda del pastel en el crecimiento del club. Aunque
Lucia reconoce la dificultad que existe a la hora de
crear equipos solo de nifias, sobre todo mayores,
pero que si el proceso comienza desde que son
pequefias, el futuro que las espera sera brillante, eso
si recomienda los entrenamientos mixtos para
enriquecerse todos. Por ello invitan a todas las niiias
que quieran comenzar en este maravilloso deporte, a
que se aventuren, a que no tengan miedoy a que
aprendan del futhol.

Mamen Crespo (Directora de Comunicacidn), Lucia Beamonte (Entrenadora F7) y Laura Martin (Entrenadora F7)




Senior A:
Nuestro
primer equipo

Un mes casi redondo para acercarnos al
objetivo y seguir creciendo como equipo y
como grupo.

Por Alejandro Moran

Con la Semana Santa como colofon del mes y un derbi en casa frente al Rayo Alcobendas, comenzaba el mes con

la visita al Luis Aragonés del CD San Roque, partido muy igualado y donde los fantasmas del pasado, la falta de

contundencia en las areas y el cansancio acumulado se vieron reflejados en la primera mitad. Sin embargo la

unién del grupo y un muy inspirado Alberto dieron la vuelta al resultado, con un doblete del centrocampista, el

ultimo tanto en el minuto 90 que lleva al equipo en volandas y nos dio un golpe de motivacion para afrontar el
siguiente partido frente al CD Carranza.

En (a Dehesa Boyal de San Sebastian de los Reyes jugamos uno de
los mejores partidos del campeonato, un 0-3 a favor de los

B nuestros que no solo es un gran resultado, sino que la confianza
en el terreno de juego, la quimica entre los jugadores y el saber

| manejar los tiempos del encuentro hicieron de este partido el mas
redondo de la temporada. Le sumamos a la gran efectividad a
balon parado, donde llegaron los dos primeros goles y un gran
Luismi que capitaned de todas (as maneras al equipo.

Yya con la mirada en el paron de Semana Santa, el objetivo cada vez mas
cerca y un equipo mas unido que nunca que es empujado por los grandes
resultados, recibimos en casa al Rayo Alcobendas, un derbi ante el lider
que suponia todo un reto para los de Edu Garrido. EL encuentro termind con
un 0-1 en contra, pero con la sensacion de haber tenido en nuestra mano el
poder dar la sorpresa y llevarnos el encuentro. A pesar de no ser nuestro
mejor partido en intensidad, el equipo, en los minutos finales, dio todo de si
con (a poca fortuna de que el balon no entrd en (a porteria rival.

En el minuto 90, de nuevo buscando la épica remontada, Angulo pudo
conseguir el gol del agonico empate, pero fue anulado por fuera de juego.
Aun asi la sensacion fue de que ese esfuerzo final si se hubiese dado
durante los 90 minutos pudimos habernos llevado el encuentro.

Muy buenas sensaciones para nuestro primer equipo que, de nuevo, planta
cara a cualquier rival de la categoria y que sigue creciendo cada semana
para conseguir los objetivos.




i Todos juntos eon
el Cadete A!

A falta de un par de
Meses para que
termine la
competicion liguera,

tienen la permanencia
asegurada y otros aun estan luchando por suenos mayores
como ascenceder de categoria. Sin embargo, uno de los
equipos que esta en mayor categoria,

nuestro cadete A, necesita el apoyo de
todo el club.

El equipo dirigido por David, Carlos y
Valde estd a 3 puntos de (a salvacion a
falta de o0 jornadas de liga. EL equipo tiene
Mejores sensaciones cada vez; sin embar-
go, la fortuna y contundencia necesarias
para cerrar los partidos no llegan.

Asi que desde aqui hacemos un llama-
miento a todos los equipos del club a
apoyar al Cadete A, porgue juntos somos
mas fuertes y nos debemos apoyar en as
buenas y en las malas.

iVamos Alcobendas!

Los 10 Pelotazos

del Alecobendas

Juanma Fernandez

Tu Estadio: Vicente Calderon

Un futbolista: Maldini/Baresi

Unas hotas: Adidas Predator 2002 color
champan. Con amplia diferencia.

Un equipo: Atlético de Madrid porque es el
mio. Por gusto el Milan de Arrigo Sacchi.
Un entrenador: De Zerbi

Una cancion: |carus de Bastille

Una comida: Albondigas

Un libro: Tokyo blues

Una pelicula: Cinema paradiso

Un lema: Lo vamos viendo




El Alcobendas CF volvera a
Tpartic?ar en mavo en el
orneo Vicente del Bosque
de Alalpardo

Por Mamen Crespo Collada

Ya esta todo preparado en Alalpardo para una nueva edicion del Torneo de Futbol Cadete Vicente del
Bosque, en el que participa nuestro club.

El pasado 5 de abril tuvo lugar la presentacion a la que acudieron, en representacion del club, nuestro
secretario, Luis Rey, y el que fuera nuestro presidente, Tomas Paramo.

Nuestro equipo se enfrentara a otros de maximo nivel como el Real Madrid, el Atlético de Madrid, el Rayo
Vallecano, RCD Espanyol, Getafe CF, CD Leganés, Escuela de Fitbol AFE y Alalpardo CF.

Desde La Gradona deseamos toda la suerte a nuestro equipo en este torneo, que se disputara los dias 3,4y
5 de mayo en el Campo de Futbol de Alalpardo.

NINOS DESDE LOS 3 ANOS

TELF: 635 128 655 - 648 516 064
CORREO: INFO@ALCOBENDASCF.COM

<" {UNETE AL ACOBENDAS!

Qé’ Staff - Presidente: Alberto Pérez Borrachero; Director General: Ricardo Suescun; Directora de Comunicacidn: Mamen Crespo Collada; Redes Socialesy Maguetacidn, Fotografia y Disefio: Alejandr

R Director de Operaciones: Jeremias Scala; Coordinador de Fiitbol 11: Diego Arroyo; Coordinador de Fiithol 7: Jose Manuel Rodriguez




